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Nicht immer geht’s beim Sex wirklich zärtlich zu
Besonders in der Tierwelt, wo es zum Beispiel das Krakenmännchen der Spezies 

Taningia Danae besonders brutal treibt. Dieser Temperamentsbolzen reißt näm-

lich dem Weibchen, das er begehrt, 5 Zentimeter tiefe Wunden ins Fleisch, um 

der Dame seines Herzens seine Spermienpakete hineinzulegen. Beweist: Wer 

lieben will, muss leiden!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Nackte Tatsachen
Über 600 FKK-Campingplätze, fast 500 FKK-Zentren, unglaubliche 7500 Kilo- 

meter FKK-Strände und mehr als 400 FKK-Schwimmbäder und -Badeorte gibt 

es nach Einschätzung der Internationalen Naturisten Föderation (INF) europa-

weit. Haut und Haare, soweit das Auge reicht!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

1 000 000 US-Dollar verlangte der eher unbekannte Hollywoodschauspieler 

und Sänger Vincent Gallo 2005 für sein Sperma. Er hatte es auf seiner Internet-

Website www.vgmerchandise.com mit dem Hinweis zum Verkauf angeboten, 

dass er gesund, drogenfrei und im vollen Besitz seiner Haare sei. Irgendetwas 

macht unsereins falsch … 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Da wird einem ja schwindelig
Der Penis des Pornodarstellers Daniel Arthur Mead alias »Long Dong Silver« 

würde es, so der von ihm selbst in die Welt gesetzte Mythos, in erigiertem Zu-

stand auf sagenhafte 45 Zentimeter bringen. Pustekuchen! In Wirklichkeit war 

es der Trickfilmspezialist Jay Myrdal, der Silvers bestes Stück mit einer Latex-

hülle rund 20 Zentimeter anschwellen ließ, wobei die daraus schätzbare Origi-

nalgröße ja auch nicht so ohne ist …

© des Titels »UNGLAUBLICHES SEX-WISSEN« (ISBN 978-3-86882-226-7)
2010 by mvg Verlag, FinanzBuch Verlag GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.mvgverlag.de



6

Ösis vor!
Durchschnittlich 29,3 Frauen vernascht der Österreicher in seinem Leben. Da-

mit haben die Alpenländler, der britischen Tageszeitung The Sun zufolge, die 

meisten Sexualpartner weltweit. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Ganz schön lang
Zusammengerechnet etwa 200 Kilometer ist die Penislänge, die in eine Frau 

mit durchschnittlicher Sexfrequenz während ihres gesamten Liebeslebens ein-

dringt, legt man die Länge eines erigierten Penis mit 15 Zentimeter zugrunde. 

Diese Gesamtlänge entspricht übrigens dem 6-Fachen des Tunnels, der unter 

dem Ärmelkanal verläuft!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Der Büroschlaf ist der Beste?
Fast alle deutschen Personal- und Finanzmanager, genau gesagt 91 Prozent, 

haben keine Probleme mit Liebesbeziehungen innerhalb der Belegschaft. Sie 

haben ja auch kaum eine andere Wahl, denn sie verbringen ja fast ihr ganzes 

Leben im Büro. Mehr oder weniger.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Von 135 Kandidaten, die 2003 bei den Gouverneurswahlen im US-Bundesstaat 

Kalifornien antraten, wurde sie mit immerhin 11 061 Stimmen die Nummer 10:  

Die Pornodarstellerin Mary Carey punktete mit ihrem Anti-Schusswaffen-Pro-

gramm »Pornos für Pistolen« gegen den »Gouvernator« Arnold Schwarzenegger, 

dessen Sexfaktor damals ja auch schon ein wenig in die Jahre gekommen war.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Große Nachfrage
In jeder Sekunde werden im weltweiten Internet gut 30 000 Sexfilmchen an-

geschaut. Da fragt man sich, was die Internetnutzer gemacht haben, als es das 

weltweite Netz noch nicht gab. 
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Und das Atmen nicht vergessen
Sensationelle 185 Sekunden dauerte der bislang längste Kuss der Filmge-

schichte. Ausgetauscht wurde er zwischen Jane Wyman und Regis Toomey in 

dem Streifen You’re In The Army Now, deutscher Titel Der Schrecken der 2. Kompa-

nie, aus dem Jahr 1941.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Ein kräftiger Schluck aus der Pulle
Der Südkaper, ein Tier aus der Familie der Glattwale, beglückt seine Partnerin 

beim Ejakulieren mit immerhin rund 20 Litern Sperma. Damit die produziert 

werden können, benötigt der Wal die größten Hoden im Tierreich, sie bringen 

es auf ein Gewicht von 45 Kilogramm. Ironie der Geschichte: Trotzdem ist der 

Südkaper fast ausgestorben!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Hoffentlich war’s ein gutes Investment
Rund 2 000 000 Packungen Potenzpillen wurden im Jahre 2007 in deutschen 

Apotheken verkauft. Das geht aus einer Studie des Pharma-Dienstes IMS Health 

hervor. Allein dieser Umsatz hinterließ in den Kassen der Arzneimittelhändler 

eine Gesamtsumme von 117 000 000 Euro! 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Die Amerikanerin Anna Hawkins-Turner hat die größten natürlichen Brüste der 

Welt. Sie bringt es bei 186 Zentimeter Brustumfang auf ein Gewicht von knapp 

30 Kilogramm. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Wie in 1001 Nacht
Einige Säugetierarten leben lieber im Harem; in der Regel schart ein Männchen 

viele Weibchen um sich, mit denen es sich dann exklusiv paart. In dieser Hin-

sicht ist der Südliche Seeelefant der mit Abstand größte Gigolo: Dort begattet 

ein Männchen zwischen 40 und 50 Weibchen. Reife Leistung!
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Problematisch
Unter schwarzen Frauen und Latinas in den USA ist die Wahrscheinlichkeit, 

bereits als Teenager schwanger zu werden, am höchsten: 126 bzw. 127 von 

1000 Frauen gebären im Alter zwischen 15 und 19 Jahren ihr 1. Kind. Bei 

europäischstämmigen Weißen dagegen liegt die Rate unter 44 Schwanger-

schaften pro 1000 Frauen.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Autsch! 
Während sie ihren Wagen zu ihrem Freund lenkte, hatte sich Megan Mariah Bar-

nes aus dem US-Bundesstaat Florida die Intimzone rasiert. Die Folge: Ein Auto-

unfall. Die Folge dieser Folge: 5 Jahre Führerscheinentzug!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Woran denken die Deutschen beim Sex?
26 Prozent denken an den Urlaub, 14 Prozent an ihren Beruf, 12 Prozent an 

die Probleme mit dem Nachwuchs und 6 Prozent ans Kochen. Bei einer kleinen 

Minderheit von 4 Prozent schweifen die Gedanken ab zum nächsten Jogging-

lauf oder dem bevorstehenden Tennismatch. Ja, denkt denn beim Sex über-

haupt noch jemand an den Sex? 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

In jeder Sekunde finden auf der Welt, statistisch gesehen, 2778 Geschlechts-

akte statt. Aufaddiert ergibt dies eine stolze Summe von 240 019 200 Lie-

besakten am Tag. Hoffentlich fliegt da die Erde nicht irgendwann aus der Bahn!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Luder
Mehr als 3/4 aller Frauen, genau gesagt 76 Prozent, würden nach einer Studie 

des GEWIS-Instituts selbst ihrer besten Freundin den Mann ausspannen – wenn 

er es denn wert ist.
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Vorsicht, Samenexplosion!
Wenn das mal keinen Muskelkater im Arm hervorgerufen hat: Beim Mastur- 

bathon 2009 in San Francisco, einem jährlichen Onanie-Marathon, hat sich der 

Japaner Masanobu Sato genau 9 Stunden und 58 Minuten selbstbefriedigt –  

und damit seinen eigenen Weltrekord vom Vorjahr um 25 Minuten überboten!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Partnertausch-Rekord
Alle 2 Tage wechseln Marienkäfer ihre Partner aus. In Sachen Promiskuität im 

Tierreich ist damit der Kleine wohl der Größte!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Der Traum aller Männer
Die größte Pornosammlung der Welt besitzt das Institute for Advanced Study 

of Human Sexuality in San Francisco. Es besteht aus 150 000 Filmen, 80 000 

Büchern sowie unzähligen Postern, Spielkarten und anderen pornografischen 

Trägern.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Um ins Guinness Buch der Rekorde aufgenommen zu werden, haben am 20. März 

2010 in Mexiko-Stadt 39 897 Menschen einen neuen Rekord im Simultan-

küssen aufgestellt. Die monumentale Kuss-Orgie dauerte allerdings gerade mal 

10 Sekunden.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Freudloser Süden
Nur noch in 2 US-Bundesstaaten, den Südstaaten Alabama und Mississippi, gibt 

es ein Verkaufsverbot für Sexspielzeug. Selbst ein so konservativer Staat wie 

Texas hat im Februar 2008 grünes Licht für den Vertrieb von Vibratoren, Dildos 

& Co. gegeben. 
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Auch beim Sex wird “nur mit Wasser gekocht“
Denn immerhin 91,8 Prozent des Spermas besteht aus dieser Flüssigkeit. Pro 

Liter (!) enthält der männliche Samen 45 Gramm Eiweiß und 60 Milligramm 

Harnsäure. Dazu die Vitamine E, C und B12 sowie Fruchtzucker, Säuren und Li-

pide. Hört sich an wie ein gesunder Cocktail.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Hauptsache Menge
Der kanadische Pornostar Peter North, obwohl schon über 50 Jahre alt, ejaku-

liert vor laufender Kamera rund 10-mal pro Höhepunkt. Die Dauer jedes Ergus-

ses liegt zwischen 20 und 30 Sekunden. Donnerwetter!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Auf Zehenspitzen
7 Zentimeter hohe Schuhabsätze garantieren einer Frau einen deutlich inten-

siveren Orgasmus beim Beischlaf. Das will Maria Ceruto von der Universität 

Verona herausgefunden haben. Der Grund ist ebenso einfach wie frappierend: 

Durch die veränderte Fußhaltung werden die weiblichen Beckenbodenmus-

keln besonders sexwirksam trainiert.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Die Erektionen, die das männliche Geschlecht während des nächtlichen Schla-

fes ereilen, können bis zu 50 Minuten anhalten. Die Gesamtdauer der Erektio-

nen während einer Nacht kann sich sogar auf bis zu 4 Stunden ausdehnen. Das 

nennt man wohl Standfestigkeit!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Ein Beweis deutscher Gründlichkeit
Wussten Sie schon, dass auch Kondome in Deutschland normiert werden? Die 

Länge ist auf 16 Zentimeter festgeschrieben, das Mindestvolumen richtet sich 

nach der Breite des Gummis.
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Viel Lärm um (fast) nichts
12 Stunden täglich – und das mindestens 6 Monate lang – müssen medizi-

nische Streckapparate getragen werden, um eine Vergrößerung des Penis zu 

erreichen. Der Erfolg dieser Maßnahme steht allerdings in keinem Verhältnis zur 

Prozedur, denn das beste Stück verlängert sich durch diese Tortur gerade mal 

um magere 1,5 Zentimeter.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Alle Achtung
40 Stunden – also gut die Dauer einer Arbeitswoche – kann die Dauerkopu-

lation bei den amerikanischen Präriewühlmäusen dauern. Und das Schönste 

daran: Nach der exzessiven Begattung bleiben sich die kleinen Nager ein Leben 

lang treu und ziehen ihre Jungen gemeinsam auf.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Das waren noch Quoten!
Unglaubliche 140 000 000 Zuschauer erreichte Oswalt Kolle weltweit mit 

seinen insgesamt 8 zwischen 1968 und 1972 produzierten Aufklärungsfilmen. 

Illustre Titel wie Deine Frau, das unbekannte Wesen oder Das Wunder der Liebe 

sind ein Zeugnis der prüden Nachkriegszeit und machen den dringenden Be-

darf an Aufklärung in jener Zeit mehr als deutlich.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

»Unter dem Versprechen der Heirat«, so der Vorwurf, habe der damals 20-jährige 

Frank Sinatra 1938 eine ledige Frau zu unehelichem Sex verführt. 1500 Dol-

lar Kaution musste der Schmusesänger hinterlegen, damit ihn die Cops wie-

der freiließen. Das Pikante: Wie sich später herausstellte, war die Dame bereits 

verheiratet. Doch das hatte für den Entertainer nicht etwa die Einstellung des 

Verfahrens zur Folge – ganz im Gegenteil: Sinatra wurde erneut festgenommen –  

diesmal unter dem Vorwurf des Ehebruchs.

© des Titels »UNGLAUBLICHES SEX-WISSEN« (ISBN 978-3-86882-226-7)
2010 by mvg Verlag, FinanzBuch Verlag GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.mvgverlag.de



12

Wer die Augen schloss, dachte, er sei im falschen Film
Bis zu 101,2 Dezibel laut stöhnte Marija Scharapowa 2005 während ihrer Tur-

nierspiele in Wimbledon. Mit Erfolg: Sie ging am Schluss als Siegerin vom Platz! 

Die russische Tennisspielerin, damals gerade auf dem Wege zur Nummer 1 der 

Weltrangliste, war damit lauter als ein Presslufthammer, der es in der Regel nur 

auf 95 Dezibel bringt. Und natürlich viel, viel sexier … 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Auf eine Dame drei Freier
Etwa 400 000 Frauen arbeiten nach Schätzungen der Bundesregierung bun-

desweit in der Prostitution. Gut 3-mal so viele, nämlich zwischen 1 200 000 

bis 1 500 000 Männer, nehmen täglich die sexuellen Dienstleistungen der 

Damen in Anspruch.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Aufstieg durch Leistung
3 von 4 deutschen Männern würden mit ihrer Chefin schlafen, wenn es ihrer 

Karriere hülfe. Nicht viel anders jenseits des Atlantiks: Dort glauben 17 Prozent 

der US-Amerikaner an bessere Aufstiegschancen im Job, wenn er oder sie mit 

Chefin oder Chef schlafen würde. Das ergab eine aktuelle Umfrage des Perso-

naldienstleisters Adecco Group. Man schläft sich halt so durch.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Welch ein Lotterleben!
Die Antilopenkühe kopulieren während der Brunftzeit mit durchschnittlich  

4 Männchen – mehrmals! Ganz klar, dass die Alpha-Bullen dabei besonders be-

vorzugt werden. Diese sind wahre Steher, denn sie kopulieren bis zu 22-mal 

innerhalb von nur 30 Minuten! Um selbst überhaupt zum Zuge zu kommen, 

bevor alles zur Verfügung stehende Sperma aufgebraucht ist, greifen die Weib-

chen ihre Konkurrentinnen häufig sogar während des Verkehrs an. Ganz schön 

gemein! 
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110 von 1000 im Jahre 2005 von Emnid befragten Deutschen gaben an, dass 

ihnen der Besuch eines Volksfestes schon einmal guten Sex eingebracht habe. 

Na, dann nichts wie hin zu Münchner Oktoberfest, Hamburger Dom, Bremer 

Freimarkt, Nürnberger Christkindlesmarkt oder Cannstatter Wasen!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Wer durchhält, hat mehr vom Leben
Unglaubliche 10 Wochen dauert bei den Stabheuschrecken der Sex. Nicht ohne 

Grund: Mit diesem Kopulationsmarathon versuchen die Männchen,  Rivalen aus-

zubooten. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Aufschneider!
Mit 10 000 Frauen will der berühmte Schriftsteller Georges Simenon geschla-

fen haben. Zumindestens behauptete das der Schöpfer des Kommissars Maig-

ret. Seine Witwe sah das gelassen und zudem vermutlich etwas realistischer. Sie 

schätzte, dass es eher 1200 Frauen waren. Aber immerhin!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Bittersüße Erinnerungen
50 Prozent der Männer besitzen nach einem Beziehungscrash noch ein Erinne-

rungsstück an die Ex, 1 von 8 behält sogar ein Stück Unterwäsche der einstmals 

Angebeteten zurück.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Wie ein Rausch
Im 0,8-Sekunden-Rhythmus zieht sich das äußere Drittel der menschlichen 

Vagina beim Orgasmus 5- bis 12-mal zusammen. Das entspricht einer Anzahl 

von bis zu 900 Kontraktionen in der Minute. Dabei bildet das weibliche Ge-

schlechtsorgan eine »orgastische Manschette«, wie der Fachmann sagt. 
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4 kopfähnliche Verzweigungen an der Spitze des Penis – der stachelige Zeit-

genosse, heimisch vornehmlich in Australien, besitzt fürwahr ein extrem un-

gewöhnliches Geschlechtsteil. Bei der Paarung werden allerdings nur 2 davon 

benutzt, die beiden anderen werden während des Liebesaktes abgestellt. Für 

spätere Zeiten? 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

London ist hip!
Immerhin 14 Frauen will Hollywoodstar Mickey Rourke bei einem Wochenend-

Trip in die britische Hauptstadt beglückt haben – in einer Nacht! Das verriet er 

zumindest dem Klatschblatt The Sun. Wahrheit oder Machogehabe? Wer weiß 

das schon …

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

15 Sekunden für eine Weltpremiere
Bei einem Rugbyspiel zwischen England und Wales 1974 in Twickenham rannte 

Michael O’Brien nackt übers Spielfeld, ehe ein Ordnungshüter ihn fassen und 

seinen Hut vor Michaels bestes Stück halten konnte. Der 25-jährige Australier 

gilt durch diese Aktion als erster Stadion-Flitzer überhaupt.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Frau haben’s einfach besser
Männer können normalerweise frühestens 10 Minuten nach dem Orgasmus 

wieder zum Höhepunkt kommen. Frauen benötigen eine solche Pause nicht. 

Sie können ohne Unterbrechung und in kürzester Zeit sogenannte multiple 

Orgasmen erleben.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Welch eine Ausdauer
Der Buckelwal ist ein rekordverdächtiger Sänger, wenn es um die Liebeswer-

bung geht. Gemessen wurden schon Lieder, die über 20 Stunden andauerten! 

Na ja, beim Wal ist eben alles etwas länger …
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Die Nacktfotos, die 1949 mit einer weithin unbekannten Schauspielerin namens 

Marilyn Monroe für den Kalender Golden Dreams entstanden, erbrachten dem 

späteren Hollywoodstar gerade mal ein Honorar von 50 Dollar. Ein Bild aus 

der Serie wurde 1953 das erste der berühmten Playboy-Ausklappbilder – und 

Marilyn kurze Zeit später weltberühmt!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Unter der Gürtellinie
70 000 Euro Schmerzensgeld musste TV-Moderator Stefan Raab 2001 an die 

Schülerin Lisa Loch bezahlen. Er hatte ihr – ziemlich unverschämt – vorgeschla-

gen, ihren Namen in »Petra Pussy« zu ändern und eine Pornokarriere zu star-

ten.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

In Treue fest verbunden und zufrieden!
Fast 2/3, genau 62 Prozent, der festliierten Männer behaupten, es falle ihnen 

überhaupt nicht schwer, treu zu sein. Sie seien es gern, weil sie die Frau an ihrer 

Seite wirklich liebten. Es gibt sie also doch noch, die guten Nachrichten!

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

(Noch) 100 Prozent silikonfrei und trotzdem sexy
Die Top 10 von Hollywoods Anti-Silikon-Stars besteht aus Kate Beckinsale, 

Keira Knightley, Cameron Diaz, Kate Bosworth, Natalie Portman, Claire Danes, 

Debra Messing, Gwyneth Paltrow, Sienna Miller und Kate Hudson. Man sieht: 

Der Trend in Hollywood geht wieder zurück zu »natürlich«.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Auf die Dosis kommt es an
Nur 0,6 Gramm des Aphrodisiakums Kantharidin, gewonnen aus der Spani-

schen Fliege, einem Käfer aus der Familie der Ölkäfer, genügen, um Vergif-

tungserscheinungen hervorzurufen. Bereits 30 Gramm des die Durchblutung 

anregenden Mittels sind tödlich. 
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